Woche 4 £ catering

Genesung mit Genuss

Entsprechend Ihrer Kostform konnen Sie aus folgenden Menus bzw. Komponenten wahlen: 0= | (hiversititsmedizin magdeburg
Vorsuppe Allergene & Vollkost Allergene & Fleischfreie Kost Leichte Vollkost Allergene &
. - Allergene & Zusatzstoffe N
Dessert Zusatzstoffe Menu 1 Zusatzstoffe Menu 2 Menu 3 Zusatzstoffe
Hahnchenbrust "Florentiner Art" " s
Erischobst Linseneintopf s it vegetarischer Bratling G1.Se mit Geflugelsauce,
Mo mit Wiener Wurstchen mit Gartnerinsauce G1.Se M Karottenscheiben M
und Kartoffelbrei M Kartoffeln M
kcal Ball. Fett gesFS EW KH Zucker  Salz KE kcal Ball. Fett gesFS EW KH Zucker  Salz KE kcal Ball. Fett gesFS EW KH Zucker  Salz KE kcal Ball. Fett ~gesFS EW KH Zucker  Salz KE
70 23 00g 029 049 16593 1199  0,0g 1,6 665 1799 2349 759 3529 7029 569 329 7 483 849 2419 479 959 5719  11g 2,59 | 57 635 1179 3539 1359 279 4789 1429  43g | 47
gedunstetes Kabeljaufilet j
Fruchtioghurt M Cevapcici (vom Rind) : Nudel-Gemuseauflauf G1ME auf Zucchinigemuse M
D auf Letschogemuse ot Sahnesauce M mit Zitronen-Buttersauce GiM
| . . .
und Djuvec-Reis und Dillkartoffeln i
kcal Ball. Fett | gesFS EW KH Zucker  Salz KE kcal Ball. Fett  gesFS EW KH Zucker  Salz KE kcal Ball. Fett | gesFS EW KH Zucker  Salz KE kcal Ball. Fett | gesFS EW KH Zucker  Salz KE
104 0,59 2,69 1,69 3,89 15,59 15,49 0,1g 1,5 578 79 18,8g 7,99 37,69 62,19 13,69 419 6,2 681 10,19 38,89 22,89 20,89 61,99 10,49 3,0g 6,1 364 5,59 6,59 3,69 3349 41,89 7,49 4.9g 4.4
Cordon Bleu vom Schwein 112/G1M
Eruchtcocktail 4 mit Rahmsauce, 12/G1M Krauterrthrei mit EG Graupeneintopf Ga/se
M dazu Buttererbsen M Tomaten und Pilzen mit Rindfleisch
und Petersilienkartoffeln M Petersilienkartoffeln M
kcal Ball. Fett  gesFS EW KH Zucker  Salz KE kcal Ball. Fett  gesFS EW KH Zucker  Salz KE kcal Ball. Fett  gesFS EW KH Zucker  Salz KE kcal Ball. Fett  gesFS EW KH Zucker  Salz KE
153 0,99 0,1g 0Og 0,3g 37,39 379 Og 3,7 650 18,49 22,69 13,1g 46,69 62,89 59 2,39 6,2 388 8,59 11,49 3,99 21,29 4819 10,69 1,99 4.8 429 99 5,3g 1,99 20,79 72,19 8,89 3,19 72
Bratwurstschnecke 1218
M Asia-Gemusepfanne SelSo HefekloRe mit GIE mit Bratensaue, GiM
Schokomousse Ly D . .
Do mit Huhnerfleisch Heidelbeersauce Wachsbohnen M
dazu Basmatireis und Kartoffelpuree i
kcal Ball. Fett | gesFS EW KH Zucker  Salz KE kcal Ball. Fett gesFS EW KH Zucker  Salz KE kcal Ball. Fett  gesFS EW KH Zucker  Salz KE kcal Ball. Fett gesFS EW KH Zucker  Salz KE
254 2,59 18,49 10,59 4,99 17,59 17,39 | 0,1g | 1,7 404 3,89 2,99 0,99 28,59 | 64,59 | 9,49 3,29 | 6,4 360 6,59 2,99 0,49 10g 739 | 10g 0,69 7,3 630 8,99 44,3g 169 24g 31,69 3,29 4,29 3,1
paniertes Seelachsfilet FIGHGSM
Aofelmus 2 mit Senf-Dillsauce, SUSIM Milchreis M Hahnchengeschetzeltes GIM
¥ Blattspinat GIM mit Kirschkompott o Bandnudeln G1
Fr und Kartoffeln M
kcal Ball. Fett  gesFS EW KH Zucker  Salz KE kcal Ball. Fett gesFS EW KH Zucker  Salz KE kcal Ball. Fett = gesFS EW KH Zucker  Salz KE kcal Ball. Fett gesFS EW KH Zucker  Salz KE
102 0,69 0,1g 0Og 0,29 24,99 24,6 Og 24 483 12,79 16,89 3,69 26,29 53,69 5,79 4,99 53 647 2,89 179 10,3g 20,89 101g 36,99 0,69 10,1 534 79 9,99 1,89 54,29 53,59 5,99 439 53
Schweinenackenbraten sf ST
: mit Bratensauce, GIM Bunter Gemuseauflauf Kartoffel-Steckruben- 61
Frischobst R .
Sauerkraut und 2 mit Kasesauce GIIM Eintopf SelSfiSo
Sa . , . - .
Bohmische Knodel GI/EM mit Gefllgelwlrstchen 1121311211314
kcal Ball. Fett | gesFS EW KH Zucker  Salz KE kcal Ball. Fett  gesFS EW KH Zucker  Salz KE kcal Ball. Fett | gesFS EW KH Zucker  Salz KE kcal Ball. Fett | gesFS EW KH Zucker  Salz KE
70 2,39 0,0g 0,29 0,49 16,59 11,99 0,0g 1,6 570 8,69 3149 1429 3893 29,79 8,39 45 2,9 542 8,3g 2859 17,79 201g 4959 11,29 499 49 372 12,79 134g 3,29 1289 4559 1799 4,59 45
Hahnchenmedaillon
: Rindfleischgeschnetzeltes 5/G1IMISf vegetarische Kohlroulade E/G1/So mit Geflagelsauce GIM
Schoko - Vanillestrudel M4 g " getarisct g b,
S nach Art "Stroganoff mit Zwiebelsauce GIM dazu Blumenkohl-Broccoligemuse l
0 : .
dazu Butterreis M und Kartoffeln l und Kartoffelpuree l
kcal Ball. Fett gesFS EW KH Zucker  Salz KE kcal Ball. Fett gesFS EW KH Zucker  Salz KE kcal Ball. Fett gesFS EW KH Zucker  Salz KE kcal Ball. Fett gesFS EW KH Zucker  Salz KE
101 0Og 3,39 2,19 3,29 14,49 10g 0,19 1,4 548 9,69 29,59 9,89 2589 43,69 5g 3,19 43 419 259 15,59 3,99 10,79 5729 11,2 | 4,69 | 57 325 10,39 8,89 4,29 30,3g  29,7g 6,29 3,99 | 29

Das TEAM CATERING der MUKS GmbH Die Bezeichnung der Allergene und Zusatzstoffe finden Sie in den ausliegenden Speiseplanmappen.

wunscht Ihnen guten Appetit! Kurzfristige Anderungen des Speisenangebotes sind in Ausnahmefallen méglich.




